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“Correos de Méxi
preocupacién  la  situ
atraviesa el Servicio
Unidos, que por v
registrado un desarroll
sus trabajadores sindic
de manera decidida
tenacidad y eficacia e
su labor, en Ultimas fec
por una dificil brecha |
sobre todo econdémico
orillado a sus directivo
de medidas, que en su
contra de los trabajadc
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inmerso el servicio pc
Correos de ese pals h
recorte de gastos par
del organismo, como
reparto de los sdbadc
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Cabe resaltar que h
el Servicio Postal de
trabajaban alrededord
en la actualidad labora
653 mil, que podriar
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decir, el correo nortea
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sefialados en los contre

Ante esta lamentable ¢
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del correo estadour
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sobre todo en re
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ESTADOUNIDENSE

| Sindicato Nacional de Trabajadores

del , Servicio Postal Mexicano,

“Correos de México” ve con mucha
preocupdcién la situacién por la que
atraviesa. el Servicio Postal de Estados
Unidos, que por varios afios habia
registrado un desarrollo sostenido, al que
sus frabajadores sindicalizados cooperaron
de manera decidida, a través de la
tenacidad y eficacia en el desempeno de
su labor, en Ultimas fechas esté transitando
por una dificil brecha llena de obstéculos,
sobre todo econdémicos, situacién que ha
orjllado a sus directivos a tomar una serie
de medidas, que en su mayoria atentan en
contra de los trabajadores.

“Por ejemplo, en un intento por salir del
bache econdmico en el que se encuentra
inmerso el servicio postal, el director de
Correos de ese pais ha implementado un
recorte de gastos para eliminar el déficit
del organismo, como la cancelacion del
reparto de los sdbados convirtiéndolo en
dia de descanso obviamente sin goce de
sueldo, el cierre de 3 mil 700 sucursales
y el despido de 120 mil empleados, que
representa casi la quinta parte operativa de
la dependencia.

Cabe resaltar que hace diez afos, en
el Servicio Postal de Estados Unidos,
trabajoban alrededor de 900 mil personas y
en la actualidad laboran aproximadamente
653 mil, que podrian ser menos, si se
considera el recorte ya mencionado. Es
decir, el correo norteamericano ha tenido
un recorte muy cercano al 50 por ciento,
adn con “las cldusulas contra despidos
sefialados en los contratos de su sindicato.

Ante esta lamentable situacién por la que
atraviesan los trabajadores sindicalizados
del correo estadounidense, deseamos
manifestarles nuestro apoyo solidario,
sobre todo en reciprocidad a las
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" Editorial

demostraciones que como sindicato, hemos
recibido de manera manifiesta y sincera de
organizaciones sindicales hermanas a nivel
internacional, afiliadas a UNI.

Desde luego que haremos lo que esté a
nuestro alcance como organizacién sindical
solidaria por las més nobles causas de los
trabajadores postales del mundo, para que
el correo norteamericano y en especial sus
trabajadores sindicalizados encuentren una
salida exitosa al problema que enfrentan.

Por desgracia, en momentos de apremio,
la situacién laboral sindicalizada se vuelve
blanco de los déficits financieros de las
naciones globalizadas, como las nuestras.
Por ello, debemos estar unidos para dar un
solo frente ante los embates econdmicos y
salvaguardar nuestras fuentes de trabajo.

Deseamos que todo llegue a buen término
en la lucha que enfrentran nuestros
hermanos trabajadores postales de Estados

Unidos.
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COMITE DE LA SECCION REGIONAL

De Izquierda a Derecha:

CésarGerardoHenningMonzén.-Secretario
de Vivieada, Préstamos Hipotecarios vy
de Corto Plazo; Elias Martinez Reyes.-
Secretario de Seguridad Social, Pensiones
y Jubilaciones; Carlos Fernando Chirino
Moreno.- Secretario General Regional;
Francisco Jiménez Trujillo.- Comisién
local de la Caja de Ahorros; Mayco
Roblero Tercero.- Secretario de Programas
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de Fomento a la Productividad; Irma
Rodas Ibarra.- Secretaria de Educacién,
Prensa y Difusién Sindical; Roberto
Garcia Lépez.- Secretario de Trabajo y
Conflictos; Juan Martin Barrios Lépez.-
Secretario de Relaciones Politicas, Actas y
Acuerdos; Jorge Antonio Reyes Gordillo.-
Presidente del Consejo Local de Vigilancia.
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vede decirse que Tapachula es la

joya verde del Estado de Chiapas

porque prdcticamente se encuentra
engarzada  entre  la  naturaleza
selvdtica y los bosques tropicales de
esta importante regién de México. El
verde, parte cromdtica fundamental de
nuestra bandera es el constante paisaje
incomparable de Tapachula, fundada
en 1486, cuyo nombre significa “lugar
de tunas dulces”.

En medio de un ambiente de drboles,
agua, cerros, volcanes y espectaculares
paisajes tropicales envueltos en una
magia colorida aderezada por lejanos
sonidos de la marimba, instrumento
regional por excelencia, el turismo que
arriba a Tapachula es de inmediato

buzon ABIERTO
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atrapado por esta cdlida ciudad de un
enorme potencial natural y humano.

Precisamente por su alto potencial
de riquezas naturales, hace mds
de un siglo, Tapachula fue un
importante  foco de atraccién, a

donde llegaron, por el negocio
del café, migraciones extranjeras
de alemanes, chinos, japoneses,

libaneses, franceses, italianos, sirios,
iraquies, estadounidenses y judios entre
ofros, formando un crisol de razas
que le dieron a esta ciudad un toque
poblacional muy singular, pues en
pocas zonas de México se dio este tipo
de combinacién étnica.

Tapachula se convierte dia a dia en un
destino turistico de alto impacto porol



su economia, de donde depende en
gran parte el sostén de miles de familias
no sélo de Tapachula, sino de todo el
estado.

Divididas en cinco rutas bdsicass las
actividades que encuentra el visifante
en Tapachula son un gran mosaico de
inolvidables atractivos. La ruta del café
es una de esas propuestas turfsticas, que
incluye visitas guiddas a las principales
fincas del aromdtico grano que durante
muchos anos le dieron prestigio”
internacional a Chiapas y que en la
actualidad se han converfido en puntos
de visita donde el turista nacional o
internacional  disfruta ‘de‘jhe‘r'mosc}s
paisajes, observa ld riqueza animal,
vegetal y floral que adn sobreviven en
estas antiguas plantaciones.

Lallamada ruta del volcén, incluye visitas
a centros arqueolégicos cercanos a
Tapachula, como la zona arqueolégica
lzapa, que es un legado de la cultura
mixezoqueana, de una gran influencia
olmeca. El mismo nivel de importancia
lo tiene el centro arqueolégico de Unién
Judrez, de fuerte influencia azteca.

Las rutas de los manglares y de playas
son las més demandadas por los
visitantes. La primera la integran visitas
a la Laguna de Pozuelos, Laguna de
Cabildos y las Barras Costeras. Por su
parte, la ruta de playas, incluye la visita
a Puerto Chiapas, que es el gran puerto
de altura del estado, donde arriban
todo tipo de embarcaciones, incluyendo
portentosos cruceros internacionales,
que viajan por el Océano Pacffico. Esta
ruta también toca las dos principales
playas de Tapachula: Playa Linda y
Playa San Benito.

Desde luego que la gastronomia
regional es también un fuerte lazo con
el turismo que visita Tapachula. Los
frijoles negros con carne salada de
res, los tamales de iguana o chipilin,
el armadillo guisado, el estofado de
pollo, el mole con guajolote, una
gran variedad de pescados y mariscos
hacen las delicias de los mds exigentes
paladares.

Tapachula, destino obligado para todo
paseante. &

Parque Bicentenario

\ Casa de la Cultura
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‘nmerso en un sinnimero+~de pinturas

al 6leo, acrilico y acubirela;. bocetos,

apuntes, disefios y dibujos: en.-forma;
cuadros y bastidores “8e«todos tamafos
donde se plasman diversos temas creados
de la inspiracién de un artista pictérico
quien, ademdés, cuenta con una trayectoria
fructifera en el ramo de la musica verndcula
que enaltece el nombre de México en e
extranjero, Alberto Angel “EI' Cuervo” nos
“abrié las puertas de su casa para conocer
sus diversas facetas en el campo de la
pléstica y como literato culto, orgulloso
y defensor de las tradiciones mexicanas.
También conocimos su  opinién con
respecto al correo tradicional.

Sentado frente al caballete que sostenia
un lienzo donde se dibujoban los trazos
de un caballo en tres movimientos, la mas
reciente de sus obras de por lo menos
un millar realizadas, dos murales en el
Instituto Politécnico Nacional y un ndmero
indeterminado  de  exposiciones tanto
individuales como colectivas en México y
Europa, en 39 anos de trabajo, Alberto .
Angel en su cardcter de maestro pldstico:
pantalén de mezclilla, playera blanca que
cubria con una camisola roja a cuadros, |
abordé con gran conocimiento el lugar que
ocupa hoy el canto operistico en México.

8

“Contrario a lo que se dfir
opera en México se le ha
dﬁusién; antes, en el tiempc
del conservatorio de m
en el canto clésico, la in
compafieros tenfan que des:
al canto; pese a ser gran
trabajaban en una taqueria
articulos diversos casa por
sustento y dedicarse de llel
cantantes; y hoy dia, que
no lograron una carrera sél
si viven perfectamente bien
nuestro pafs”.

2En el caso de los ¢
tradicional mexicana,
situacién?

“En este renglén, resulta
se tenga menos apoyo pa
mexicana. Cada vez fenem
y, menos radiodifusoras par
que la Ley Federal de Radic
la msica tradicional mexice
por radio y televisién en u
del tiempo aire. Esto no se «

¢Ademds de la mUsica:
y el canto operistico
musicales ha abarcad:

“Nunca me ha gustado 34
algo, siempre he tratado d
més amplio posible y de e
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“Contrtirio a lo que se afirma, en la actualidad, la
opeta en México se le ha conferido mayor apoyo y
difusién;. antes, en el tiempo en que recién egresaba

-glel conservatorio de musica, e incursionaba
-en”el canto clésico, la inmensa mayoria de mis
compafieros tenfan que desarrollar un oficio paralelo
al canto; pese a ser grandes cantantes de pera,
trabajaban en una taqueria, en un taller o vendian
articulos diversos casa por casa, para obtener un
sustento y dedicarse de lleno a su profesién como
cantantes; y hoy dia, que si bien muchos de ellos
no lograron una carrera sélida a nivel internacional,
si viven perfectamente bien del canto operistico en
nuestro parfs”.

¢En el caso de los cantantes de mUsica
tradicional mexicana, cudl es hoy dia su
situacién?e

“En este renglén, resulta absurdo e insultante que
se tenga menos apoyo para la misica tradicional
mexicana. Cada vez tenemos més carencia de foros
y, menos radiodifusoras para su difusién, no obstante
que la Ley Federal de Radio y Televisién apunta que
la mdsica tradicional mexicana deberd ser difundida
por radio y televisién en un porcentaje mayoritario
del tiempo aire. Esto no se cumple”.

2Ademds de la mUsica tradicional mexicana
y el canto operistico qué ofros géneros
musicales ha abarcado?

“Nunca me ha gustado guedcrme encasillado en
algo, siempre he tratado de emprender un vuelo lo
mds amplio posible y de esta manera he abarcado

buz6n ABERTO

todos los géneros musicales en mis grabaciones y
presentaciones, desde el canto clésico de la épera
y la zarzuela, hasta el blues, musica pop, baladas y,
boleros. Esto es por una inquietud, porque siempre
he creido que el hombre (en término genérico)
necesita desenvolverse en un sentido renacentista,
con una preparacién universal y para poder cantar
de manera universal tenemos que conocer el canto
de manera universal, abordéndolo en todos sus
éneros. Esta fue mi inquietud y tengo la fortuna a
o largo de 40 afios de carrera, que cumplo en este
afo, haber grabado todos los géneros en mds de 80
discos de larga duracién”

¢Aparte de su trayectoria musical, cudl ha
sido su experiencia en el campo del arte
pictérico y como escritore

“He tenido la fortuna de que en los tres rubros del
arte en los que me desenvuelvo profesionalmente
me he podido preparar en grandes instituciones y
con grandes maestros. Por ejemplo he estudiado
con quien es en la actualidad el més grande artista
gréfico que tenemos en México a nivel mundial, que
es Luis Manuel Valdés; realizo labores de taller con
compafieros pintores magnificos. También destacaria
al maestro Alfredo Meneses, con quien me formé
dentro de la pintura.

Por lo que respecta a la literatura, cada vez es mds
grande mi orgullo por haber sido alumno de ese
gigante de la literatura mexicana, que es Juan Rulfo;
estudié en algunos talleres con José Revueltas, otro
de los grandes escritores de México. Tengo escritos
cinco Iigros.

a



¢De las tres artes que domina dénde se

siente usted mejor realizado?

“No podria decir prefiero este. o el ofro.
Afortunadamente he podido manejar-mis tiempos de
la manera més adecuada, al grado de que puedo
cumplir con el canto, la pintura y la escritura”. .

@

Amable, entodomomento, concediéndonos
su tiempo sin restricciones ni limitdntes,
Alberto Angel “El Cuervo”, como hombre
de letras y defensor de la cultura y las
tradiciones de México, le solicitamos su
opinién sobre nuestro correo, el correo
tradicional ”

iEl correo tradicional es una maravillal De hecho me
considero de los Gltimos que sucumbieron ante el
embate de la tecnologia de la comeyfadorc.

4

A mi parecen maravillosas las cortas o las postales
escritas a mano; como las cartas mecanggrafiadas
con aquel fic tac romdntiquisimo . de nuestras
mdquinas antiguas de escribir. De hecho yo tengo mi
mdquina vieja guardada, mi Olivetti, donde de vez
en cuando todavia me meto a teclear para escuchar
aquel tic tac afiorado.

Y, también de vez en cuando, por supuesto, mando
cartas. Creo que es incomparable. la sensacién de
recibir, en el buzén de su casa, una carta que nos
hable de una emocién amorosa, de una emocién
fraternal, o de la emocién de una noticia
dada cuando se estd esperando.

Nada tiene que ver con la comunicacién inmediata
de la tecnologia de la computadora, no podemos
negar que tiene sus grandes ventajas; pero la carta
tiene la fuerza de la noficia que se espera, se
digiere, se saborea, con toda esa pasién que se
le aguarda.

Por ello, me" parece maravilloso el correo
tradicional; me parece maravilloso que se
puedan enviar, incluso, objetos no nada mds
las cartas, porque es el momento mdgico
de la espera que nos brinda el correo,

constituye una emocién distinta a todo.

Quiero 8uponer que escribia
cartas de amor, como también
las recibia

Por supuesto. Claro, cartas que
se recibion desde la adolescencia
o desde la infancia misma cuando
apenas balbuceaba uno el lenguaje del
amor. La cartita maravillosa que espera ser
recibida y que iba hasta perfumadita. Esta
sensacién no se puede tener por medio
de la computadora. Por. muy avance

| 10

tecnolégico que sea la computadora no puede tener
toda la carga emocional que contiene una carta.

En una época de mi vida fui filatelista oficionado,
logré tener una coleccién importante de sellos de
nuestro correo mexicano; no se me olvida un sello
de 1900, un timbre en sepia con el grabado de
Miguel Hidalgo y Costilla. Sello que guardaba como
un verdadero tesoro.

Quién de nosotros, los que estamos en el mundo del
arte, sofi6 alguna vez verse publicado en un sello de
correos a manera de homenaje iEso es maravilloso!
Creo que si yo me pudiera ver enmarcado en un sello
de correos como Alberto Angel “El Cuervo”, en lo
personal, seria el logro més grande de mi carrera, se
lo puedo jurar; de mi oficio dentro del arte no habria
mejor homenaje que verme en un sello de correos
2Sabe por qué? porque el Servicio Postal Mexicano
tiene una historia verdaderamente mégica. #&:

=

Redaccion: Ricardo Flores
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-ins’rolociones_de Palacio  Postal, se
llevd w@ cabo la firmg del Convenio

EEJ» pasado mes de enero, en las

para el Fomento del Alto Desemperio

de los Trabajadores del Servicio Postql
Mexicano  “Correos de México” (BAD
2012). Estuvieron presentes por parte del
Organismo el Lic. Pablo Salvador Reyes
Pruneda con su equipo de trabajo, y por
parte de nuestrqg representacién sindical
nacional, el Secretario General, Manuel F
Acevedo Gonzdlez; los licenciados Marig
Enriqueta Méndez Goémez; Judith Diaz
Cordova; Armando Prudente Astudillo y
Valentin Herrera Pérez.

Siempre buscando g mejor opcién para
el bien comin de los trabajadores, en el
actual  convenio quedaron establecidas
algunas causales para justificar factores no
imputables a los trabajadores en el sistemg
de captura, con g finalidad de protegerlos

€ manera que no afecten la calificacion
de los grupos de alto desempenio:

L%

buzén asierTo

~~ SINDICATO Y CORREOS DE MEXICO i
REFRENDAN CONVENIO DE ALTO DESEMPENO

Redaccién: J.C,

a) Extravio de minilop; b) Robo de minilop;
¢) descompostura de minilop; d) falta o
escompostura de vehiculo; g) Falta de
combustible; h) Fenémenos naturales;
i) Fallo de fransferencia; j) Otrgs que
acuerden Correos de México y el Sindicato.

En el caso de que los integrantes de algyn
GAD se hayan visto impedidos para laborar
conmotivo de un evento natural, reconocido
como tal en una declaratoria oficial de
emergencia  (inundaciones,  huracanes
ferremotos etc.), que comprenda a g
localidad en lq que estd ubicado su centro
de trabajo, se tomard en consideracién el
grado de cumplimiento obtenido por el
GAD en la semang inmediata anterior gl
evento de que se frate, para efectos de Ig
cuantificacién del BAD que corresponda g
los dias no laborados por ese motivo.

Para la aclaracion de cualquier duda, les
pedimos a los companeros que acudan g
Su seccion sindical que les corresponda o si
lo prefieren al Sindicato Nacional al correo
sind nal_sepomex@hotmail.com y a los

teléfonos 5546-2437 y 5546-4322. €
=

HI
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UN DRAGON

PERO TODOS

LO QUIEREN

Redaccion: Ricardo Flores

| Afo Nuevo Chino 4709 fue

conmemorado  por més de mil

millones de orientales. Esta importante
celebracién también denominada Fiesta
de la Primavera, Afo Nuevo Lunar o Afo
Nuevo del Calendario Agrario, es festejado
por los asidticos de  Malasia, Corea del
Sur y Filipinas, quienes el pasado lunes
23 de enero, participaron en numerosos
festejos y en los tradicionales banquetes
en familia; ademds de asistir a las danzas
del leén, distribuyeron regalos a los nifios
y desearon“buena suerte a los mayores,
déndole la bienvenida al Dragén que les
dard protéccién, fortuna, salud, trabajo,
dinero ysamor. .

En el Zodiaco Chino, el Afo del Dragdn,
estd considerado como el mds propicio
para enriquecerse y realizarse en el plano
personal.

Para rememorar esta milenaria festividad
el Correo Chino, como lo ha hecho en
|12

afos anteriores, emiti6 una estampilla
conmemorativa con el disefio del Dragén,
que en la opinién generalizada de los
asidticos les causé enorme molestia
porque dibujaron a un animal fiero, nada
agradable para el pueblo chino, ya que
“con el solo verlo asusta”, “parece que
ruge y es intimidante” segin comunicaron
las agencias de informacién internacional

(AFP UPI).

Sin embargo su creador Chen Shaohua,
defiende @ capa y espada su obra,
alegando que si el Dragén apareciera
demasiado amable no corresponderia con
la imagen que la mayorfa de los chinos
tiene en mente. “El Dragén es el Dios de
los 12 animales del Zodiaco Chino vy es
imposible representar a la criatura como
un dibujo animado”. Para él, la figura
del dragén -cuyo disefio se inspiré en los
bordados de los vestidos imperiales de la
dinastia Qing- simboliza la confianza de
una China en ascenso.

buz6én ABIERTO
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Con relacién a la estampilla postal emitida
en 1988 el disefo del dragén se basé en el
arte tradicional chino del papel recortado
para suavizar su imagen porque China
vivia un momento dificil para instrumentar
reformas. *

En el 2000 el gobierno Chino a través de
su servicio” postal emitié una estampilla
conmemorativa donde se combiné la
caligrafia tradicional china y el modelo de
dragén de las dinastias Qing (221 a. c.
- 206 a. c.) y Han (206 a. ¢ —.220.d. c.)
para dar un toque elegante a la criatura
mitolégica.

No obstante la polémica y los acalorados
debates por el disefio de la estampilla
postal, el dia que salié a la venta, miles de
chinos. se“concentraron en las ventanillas

timbre conmemorativo. Las agencias de
informaciéon reportaron que la esTomFillo
del dragén se agotéd por completo. Al ser

buzdn ABIERTO

un afo cabalistico, todos querian tener en
posesién un motivo del Dragén.

El dragén es el quinto animal del ciclo,
después del raton, el buey, el tigre y el
conejo, y va seguido de la serpiente, el
caballo, la oveja, el mono, el gallo, el
perro y el cerdo. Los chinos asignan a un
animal a cada afo basdndose en un ciclo
del calendario lunar de 12 afos.

En China tradicionalmente el dragén es
considerado un simbolo de los poderes
auspiciados que controlan el agua, las
lluvias, los huracanes y las inundaciones.
Los emperadores de la antigua China
utilizaban al dragén como tétem del poder
imperial.

Hoy, si usted requiere de una estampilla,
s6lo podré obtenerla con los acaparadores
al triple o mas de su valor original. ©
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UNA NUEVA SEDE A LA ALTURA

¢

&

6lo las obras y los hechos™ concretos

demuestran la-. eficiencid, la

organizacién, la “transparencia y el
poder de liderazgo de los dirigentes que
estén al frente de organizaciones maduras
y consolidadas. Asimismo, esas obras y
hechos coronan el camino de éxitos y la
conquista de metas que son.la dindmica y
la razén de ser de los liderazgos con miras
de largo plazo. Es este el caso de las nuevas
instalaciones que albergan la sede sindical
nacional, un proyecto mds que consolida
la cadena de conquistas en beneficio de
la base trabajadora sindicalizada, lograda
por la gran capacidad de trabajo de la
dirigencia nacional que nos encabeza.

Son instalaciones a la altura que se merece
nuestra organizacién sindical: modernas,
funcionales, operativas, pero sobre todo
cdlidas y ““confortables para atender
debidamente y como se merecen a los
compaferps agremiados, que dia con dia
acuden @ la sede nacional pare realizar
tramites cotidianos o para ser atendidos en
especial por alguno de los secretarios de
la cartera que integra el Comité Ejecutivo,
o bien por el propio Secretario General,
quien siempre estd dispuesto a atender las
problematicas que le son planteadas por
I 14

DE NUESTRO SINDICATO

Redaccion: Vicente Ramos

los compafieros.

Silas instalaciones de la colonia San Rafael
se distinguieron por un toque arquitecténico
combinado entre lo conservador y lo
moderno, las  actuales, localizadas
también en pleno Cenfro Histérico de
la ciudad de México, sobresalen por un
toque de vanguardia, que dej6 gratamente
sorprendidos a los lideres de distintos
sindicatos y personalidades que nos
hicieron el honor de acompafiarnos en el
acto inaugural.

Una obra de esta magnitud, como la nueva
sede de nuestro sindicato, sobre todo en
tiempos de incertidumbre econémica, como
los que vivimos, habla de la gran capacidad
y organizacién en la administracion  de
recursos de nuestra dirigencia nacional,
cuya tenacidad y espiritu de trabajo
siempre estardn al servicio permanente
de la base sindicalizada. Obras como
ésta enorgullecen al movimiento sindical
nacional y patentizan que sélo en la unidad
y fortaleza se pueden alcanzar las grandes
metas.

iEn hora buena compaferos y disfruten de
las nuevas instalaciones!
=

buzén ABIERTO
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n una reuniéon celebrada en la Ciudad

de México, con la presencia del

Secretario General, Manuel F. Acevedo
Gonzdlez; del Director Metropolitano, Ing.
Victor Leyva Alatriste; del Presidente del
Consejo Nacional de Vigilancia, Adrién
Carrasco Palafox; la  Subdirectora de
Calidad Normatividad Operativa del
SEPOMEX, Lic. Angeles Iglesias Flores y
el Subgerente Comercial de la Division
Peninsular de la Comisién Federal de
Electricidad, C.P Matias Bermidez Guerra,
reconocié laexcelente labor de Correos de
México y afirmé que es la mejor alternativa
con la que cuenta la CFE para la entrega
de mensajeria en el Valle de~México
comentando que ojald en un futuro se
extendiera el servicio a fodo el pafs.

Matias Bermidez aceptéd que la base de
datos que ellos manejan necesita una
modificacién para agilizar atn més la
entrega de recibos y destacd que se llevard
a cabo una ampliacién al portafolio de
servicios que Correos de México le ofrece,
ya que ademds de contar con la enfrega
de recibos bimestrales, mensuales, cartas
Ioersonolizodos y propaganda comercial,
16

proximamente  solicitardn el servicio de
respuesta a promociones comerciales.

Este reconocimiento es sin duda el resultado
del compromiso y espiritu de servicio de
todos nuestros comparieros trabajadores,
que dia con dia superan los inconvenientes
que se les presentan para realizar la entrega
de recibos, ya que algunos no cuentan
con domicilio o nombre del usuario, lo
que dificulta su entrega. Esta situacion
se ha superado gracias al conocimiento,
empefo, experiencia y trato directo que
tienen nuestros invaluables carteros con
los usuarios de cada uno de sus rumbos
postales.

Esta  confianza y relacién  laboral
obtenida hasta achora se fortalecerd
con el compromiso de superar las metas
alcanzadas, con lo que demostramos
una vez mdés que Correos de México es el
lider en entrega de correspondencia y que
cuenta con personal eficiente para cumplir
con-cualquier encomienda y llegar a todos
los rincones del pais. @

Redaccion: J.C.
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SOLIDARIDAD CON LOS
TRABAJADORES DEL SERVICIO

POSTAL ESTADOUNIDENSE

El Servicio Postal de los Estados Unidos,
que por muchos afos se distinguid por una
sélida situacién financiera, atraviesa por
un momento de crisis que lo estd llevando
a circunstancias de franca desesperacién,
motivada sobre todo porque el gobierno
de ese pafs le estd retirando su apoyo
econémico. Pero también porque el
Congreso estd promoviendo una serie
de leyes que, de concretagse; terminardn
por destruir el servicio posftl y con ello la

fuente de trabajo de miles de trabgjadores’

que laboran en él. " -

Por ello, American Postal Workers
(Trabajadores  Americanos  Postales),
National Association of Letter Carriers
(Asociacién Nacional de Carteros), National
Postal Mail Handlers Union (Unién Postal
Nacional de Distribuidores” de Correo) y
National Rural Letter Carriers Association
(Asociacién Nacional de Carteros Rurales),
que son miembros de cuatro sindicatos de
la Administracién Postal norteamericana e
integrantes de UNI, unieron sus fuerzas y
han estado luchando contra las propuestas
legislativas del Congreso de Estados
Unidos, cuyas leyes se perfilan sumamente
destructivas para los trabajadores.

Bdsicamente..la legislacién de ese pais
busca poner término a la entrega de
correo puerta por puerta a 90 por
ciento de_hogares y empresas que hasta
ahora gozan de ese servicio; fomentar la
desaparicién de 120 mil empleos; el cierre
de miles de oficinas postales en el pafs y
todo este alud causaria una amenaza para
los trabajadores sindicalizados.

Se preguntardn por qué se dd la crisis
que enfrentan los trabajodores postales
18

Redaccion: Rebeka Renn

ROVEMEER/DECEMBER 2011

Spread the Ward

estadounidenses, ya que ellos no fueron
los causantes, sino el Congreso que cred
la crisis en el 2006 cuando el Presidente
Bush solicité una legislacion para exigirle
al Servicio Postal de Estados Unidos que
¢l mismo financiara, por adelantado,
las bonificaciones de salud de futuros
jubilados, con pagos anuales de més de
cinco mil millones de délares anuales.
Ninguna empresa o agencia en el pafs
enfrenta una carga de esa dimensién. Fue
ese requisito el que, a final de cuentas,
llevé al correo norteamericano a sumirse
en la situacién que vive, con un profundo
déficit econémico, cercano a los 20 mil
millones de délares.

Ante la lamentable circunstancia que
prevalece con nuestros compaferos

buzon ABERTO
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postales del vecino pafs, lideres de
sindicatos  postales y de logistica de
varias naciones, los apoyan para que
el Congreso norteamericano  derogue
las legislaciones que se comentaron. Es
el caso del lider nacional del Sindicato
‘Nacional de: Trabajadores del Servicio
Postal* Mexicano “Correos de México”
Manuel Fermin Acevedo Gonzdlez, en
calidad de Representante de UNI Américas
ha expresado su apoyo y solidaridad ante
este sucese, que por desgracia, podria
reflejarse en alguna ofra nacién del
continente americano.

El' Servicio Postal Mexicano ve de cerca
esta situacion por la que atraviesan los
hermanos postales norteamericanos,
en donde se visualiza un panorama
financiero muy gris que dejaria a miles de
frabajadores sin la posibilidad de llevar el
ststento necesario a sus familias. Nuestro
representante nacional sabe de la dificultad
de tomar decisiones que pudieran afectar,
no sélo a uno, sino a miles de empleados
que dependen de sus fuentes de trabajo.
Ante la encrucijada de los trabajadores
postales estadounidenses, estard  muy
afento a los acontecimientos y ya ha
hecho llegar a los lideres sindicales de esa
nacion su total respaldo, bajo la premisa
de que sélo en estos momentos es cuando
se ve verdaderamente a los amigos, pero
también a quienes no lo son. &

“Salven aI‘S!;é{rvic,i;o Postal Sabatifb”

buzén ABIERTO
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n este mes de febrero, en particular el

domingo 5, los mexicanos celebramos

los 95 afios de La Constitucién Politica,
que rige actualmente nuestra nacién, pero
pocos conocemos que la primera Carta
Magna del México independiente entré
en vigor el 4 de octubre de 1824, o sea
hace 187 afos con cuatro meses, fue la
proclamacién del pacto federal, bajo el
nombre de Constitucién Federal de los
Estados Unidos Mexicanos.Todo ello,
después del derrocamiento del Primer
Imperio Mexicano de Agustin de lturbide.

Pero mds que hablarles de la Constitucién
de 1824, que estaba conformada por
7 ftitulos y 171 articulos, es importante
que conozcamos el inmueble donde los
legisladores de ese entonces sesionaron,
acordaroff, . concertaron, discutieron vy
firmaron la primera carta magna, y que
a la fecha aln permanece de pie como
testigo sélido de nuestra historia.

Para los que vivimos en la capital de la
RepUblica Mexicana es un privilegio vivir
la historia en el sitio emblemdtico donde
estuvieron presentes los miembros del

| 20

Ricardo Flores

Congreso, entre quienes destacaron: Fray
Servando Teresa de Mier, Carlos Maria
de Bustamante, Miguel Ramén Arizpe,
Llorenzo de Zavala, Manuel Crescencio
Rején, Valentin Gémez Farfas y Juan de
Dios Canedo; ademds, ahi también, el 2
de octubre de 1824, Guadalupe Victoria
fue declarado primer Presidente de los
Estados Unidos Mexicanos para el periodo
1825 -1829.

Sin embargo, también para los mexicanos
de cualquier entidad del pais podran
trasladarse al pasado al visitar el ex templo
San Pedroy San Pablo, lugar representativo,

buzon ABIERTO
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Miguel Rmén Arizpe

con mdas de 400 afios de historia. Primero
como colegio méximo; después, como
templo de culto, institucién educativa,
cuartel, hospital, bodega, asilo, sala de
conferencias, espacio de divulgacion
cientifica, hemeroteca, museo de la luz,
pero, antg todo, sede del Primer Congreso
Constituyente.

El ex templo de San Pedro y San Pablo,
ubicado en la esquina Del Carmen y San
lldefonso, en el centro histérico de la Ciudad
de México, ofrece también a los visitantes
intferesados las ediciones facsimilares de
las Cartas Magnas de 1824, 1836, 1843,
hasta llegar a la de 1917 que hoy nos rige.

Asimismo, el recinto histérico denominado
A 3 . .

Museo de los Constituciones brinda
a .los .-estudiosos, documentales que

“* .recrean procesos histéricos del México

independiente y revolucionario. Ademds,
podrdn seguir la evolucién constitucional
de las 31 entidades federativas, de tal
forma que se comprenda la formacién del
sistema federal.

El inmueble, recuperado y embellecido
por la Universidod Nacional Auténoma
de México, bien vale la pena conocerlo y
admirar los cinco murales de Montenegro,
las cenefas de cerdmica de Gabriel
Fernandez y los espléndidos vitrales que le
dan realce al ex templo de San Pedro y San

i

Lorenzo de Zo?volo
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Manuel Crescencio Rején

Pablo. No dejen de visitarlo, les encantaré
trasladarse al siglo XIX. &

Juan de Dios Canedo

21
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VENCER NUESTROS
OBSTACULOS INTERNOS

PARA CAMBIAR EL MUNDO

-

linicio de cada afio es una oportunidad

para renovarnos vy fijarnos metas

que nos lleven a vivir en plenitud de
valores, en plenitud de gozo ante la vida,
en plenitud de paz y armonfa interna para
que la haya también en nuestro entorno.
Si llegdramos a conseguir este nivel de
armonfa, al mundo lo hariamos distinto,
o fransformariamos para el bien de toda
la humanidad. Pero 2qué hace falta para
conseguir esa armonia? Veamos.

*

w
Debemos recordar que toda actividad

humana que se precie de ser digna, estd
llena de obstdculos, de momentos dificiles,
de sinsabores. No es fécil conducirse por
el camino recto, ya que éste se encuentra
lleno de dificultades vy vicisitudes, de
senderos muy inclinados cuesta arriba.
Sin embargo es el camino que debemos
transitar.

| 22

“Quien de verdad pretenda trascender,
tendrd que tener claro que hay que derribar
los muros que le impidan el paso hacia
la meta”, es un postulado en filosofia. En
este sentido, los primeros muros que hay
que derribar son los que nosotros mismos
nos ponemos en nuestra mente y que nos
impiden llegar a los niveles de plenitud que
mencionamos al principio. Estas barreras
son todas las ideas que nos frenan y nos
limitan. Por ejemplo, antes de intentar
hacer las cosas, simplemente decimos “no
puedo” y cuando nuestra mente crea esta
idea, realmente no podremos.

Es importante mencionar que esas barreras
las podemos incluso identificar a nivel de
pais, por ejemplo en la creciente violencia
y pérdida de valores que ha dafiado a
nuestra sociedad; o bien en el desdnimo que
existe en nuestro entorno social por hacer

buzon ABERTO
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mejor nuestro trabajo, en no comportarnos
adecuadamente en nuestra familia; en
sélo buscar el beneficio individual, y no el

colectivo, generando un enorme egoismo,

y una dgsintegracién evidente y palpable a
diario en nuestra vida cotidiana.

Ahora bien, derribar esas barreras o muros
que nosfrenan, implica dejar de quejarnos
y participar mds activamente en la toma
de decisiones y no dejarlo solamente a
los demés. Significa también ser parte
del remedio y no del problema. Es hacer
nuestro trabajo extraordinariamente bien.
Derribar esos muros es dejar de criticar
jodo; es abandonar al grupo de personas

- que estd en contra de todo y a favor de

nada;- es dejar de ser irresponsable en
nuestros trabajos y campos de accién;
es no necesitar que nadie nos diga qué
debemos hacer; es respetarnos a nosotros
mismos.

Derribemos los obstaculos internos que no
nos permiten ver hacia un futuro promisorio,
basado en nuestras propias acciones;
pensemos positivamente para que estas
acciones estén llenas de entusiasmo y
esperanza, de valores y vigor. Dejemos
de pensar que la solucién a nuestros
problemas sélo puede venir de fuera.
Veamos a nuestro inferior como la fuente
de donde se producen las transformaciones
que nos ayudarén a transitar sin barreras,
por el camino de la plenitud, al logro de
nuestros objetivos. @

iEs el momento de intentarlo!

Redaccion: Vicente Ramos
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in ninguna experiencia ni

conocimiento en el aste del amor, y

sin las habilidades pertinentes para
desarrollar sus encantos y embelesos
hacia la persona amada; mucho menos
conocer la relacién afectiva y sentimental
que causa el estar enamorado, Consuelito
Veldzquez Torres, a sus 17 afos, llena de
inspiracién, y posiblemente deseosa de un
beso apasicnado, escribié la composicién
musical “Bésame Mucho”. Escrita en 1933,
hace 79 ancs.

“No sabig; no fenia la menor idga de lo
que era besar”, declaré la compositora
mexicana cada vez que le preguntaban
sobre su éxito mdés conocido en el mundo:
Bésame Mucho. Cancién traducida a mds
de 20 idiomas e interpretada por los mds
famosos cantantes de todo el orbe.

En aquella época, de los afios treinta del

Siglo XX, donde la sociedad de la post
24

revolucién mexicana se conducia con
respeto, acatamiento y obediencia a los
padres; ademds de que habia una estricta
formacién educativa, en particular en los
nifios y jévenes de clase media alta y alta,
Consuelito  Veldzquez, educada en un
colegio de monjas, se afrevié a desafiar
los principios con los que fue regida en
el seno de su hogar, pues su familia era
sumamente catélica.

“Tuve una adolescencia muy estricta; nunca
me dejaron andar sola”, las generaciones
actuales no podrén imaginar hasta donde
llegd la represiéon y censura de la familia
Veldzquez Torres con su hija; tampoco de
esa sociedad reprimenda de los anos 30,
hacia Consuelito, al descubrirle las estrofas
llenas de ardiente pasién, fogosidad vy
atrevimiento, escritas por una jovencita de
17 afos que ansiaba que alguien la besara
efusivamente. Bésame Mucho, icono dentro

buz6én ABERTO

de la musica popular,
8 afos sin que el po
melodia, hasta que en |
por el barftono hispan
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de la musica popular, tuvo que pasar
8 afos sin que el publico conociera la
melodia, hasta que en 1941, fue grabada
por el barftono hispano-mexicano Emilio
Tuero, posteriormente en 1944 se hizo
la primera adaptacién en idioma inglés
por parte del famoso pianista y cantante
estédounidense Nat “King” Cole.

De ahf, hasta la fecha, ha sido interpretada
por los mds famosos cantantes mexicanos
y extranjeros, como Pedro Infante, Emily
N. Pérez, Dennis Colon, Javier Solis, The
Beatles, la Internacional Sonora Santanera,
The Flamingos, Xavier Cugat y su Orquesta,
The Ventures, Sammy Davis Jr., Antonio
Machin, Lucho Gatica, Placido Domingo,

’
|
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Luis  Mariano (quien la popularizé en
Francia), Sara Montiel, José Carreras, Ray
Conniff y su Orquesta, Andrea Bocelli,
Frank Sinatra, Luis Miguel, Diana Krall y
Filippa Giordano, Kenny G, Elvis Presley,
enfre cientos mds.

En el mes del Amor y Lla Amistad,
es importante recordar a Consuelito
Veldzquez (1916-2005) como una de las

mejores compositoras de México que llevéd
al mundo su inspiracién romdntica para

que los enamorados vivieran a través de la
pasion, la entrega y la seduccion que lleva
besar con amor. €

A

Redaccion: Ricardo Flores
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CREAN MEXICANOS
VEGETALES CONTRA

TUBERCULOSIS Y PAPILOMA

Redaccion: Vicente Ramos

ntes de entrar al tgnfa, estimados
lectores, echemos ‘un vistazo.
a los estadfsticas eh ‘nuestro
pais, realmente alarmantes, sobre lo
devastadoras que son entre la poblacion,
tanto el Virus del Papiloma Humano (VPH)
como la tuberculosis. La Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) reporta que ésta
Oltima enfermedad contindd siendo uno de
los mayores problemas de salud en México,
tanto en hombres como en mujeres. Por el
lado del Virus del Papiloma Humano, 95
por ciento de las mujeres menores de 30
afos con vida sexual activa ya han tenido
alguna infeccién provocada por este virus,
y aunque la mayoria llega a controlarlo por
su propio sistema inmune, aquéllas que no
lo logran, terminan por desarrollar céncer
cérvico uterino temprano, que es una de las
principales.causas de muerte en muijeres.
. s
Pues bien, ante este negro panorama es
esperanzador que cientificos mexicanos
del Centro de Investigacién y de Estudios
Avanzados (CINESTAV), en Guanajuato,
aseguren que  lograron  modificar
genéticamente vegetales y frutos para tratar
esas devastadoras enfermedades, con tan
sélo consumirlos.
Explican los especialistas que al momento
| 26

de ingerir vegetales y frutos, como tomates
y lechugas, se inicia el tratamiento del
mal, pues las propiedades del fruto
modificado pasan al intestino y penetran
en la circulacién sanguinea, produciendo
anticuerpos.

Hasta ahora el método sélo hasido probado
en ratones, pero las primeras pruebas
con humanos se realizarédn con pacientes
infectados que estdn en tratamiento, tanto
en el Centro Médico Nacional Siglo XXI,
como en el Hospital General de México.

Los cientificos del CINESTAV explicaron
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que el método que han implementado
consiste en introducir genes patégenos de
los diferentes virus a plantas en proceso
de crecimiento, para que al momento
de que éstas produzcan frutos, generen
los anticuerpos suficientes para que al
momento de consumirlas combatan las
enfermedades. “Trabajan de la misma
manera que una costosa vacuna tradicional
inyectada”, dijo uno de los responsables del
exitoso proyecto. Asimismo, a principios de
este afo 2012 se experimentard con otros
vegetales y frutos capaces de tratar y curar
ofras enfermedades, como la hepatitis C y
el dengue.

La nueva técnica de inmunizacién, segun
los cientificos, permitiré la produccién de
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vacunas a un costo mds bajo, elevard el
nimero de dosis disponibles, facilitard
su fransporte y conservacion y hard mds
eficientes las campafas de vacunacién. ©




Buzon Abierto

Agradece a todos nuestros compaineros
que con sus historias, experiencias, anécdotas,
comentarios y consejos, han enriquecido
cada uno de nuestros numeros haciéndolos
mas interesantes.




